
Приложение 1.1 

 
Наличие точек питания для студентов и сотрудников ВУЗа, в том числе 

горячего питания:  
- столовая – 20 баллов х 3 = 60 баллов 

- буфет – 10 баллов х 3 = 30 баллов 

___________________________________ 

 

Итого: 90 баллов 

 
Здоровый образ жизни - это не только спорт, но и здоровое питание. Именно 

правильное питание играет важнейшую роль в профилактике и лечении многих 
заболеваний, обеспечивает гармоничное развитие человека.  

Администрация университета уделяет большое внимание организации 
сбалансированного питания студентов и сотрудников университета. В учебных корпусах 
имеются столовые с горячим питанием и буфеты.  

Например, в одной из столовых имеется современное оборудование 

(пароконвектомат и конвекторная печь) для приготовления блюд на пару, без жарки и 
лишних, вредных для организма жиров. Все изготовлено из натуральных продуктов, без 
добавления усилителей вкуса и ароматизаторов. 

Открыто первое научное университетское кафе СГМУ –  уникальное место, где 
здоровое питание базируется на удивительном сплаве науки, творчества и продуманного 
авторского подхода. Инженеры-технологи и научные сотрудники Научно-

производственного центра технологий здорового питания СГМУ специально разработали 
адаптационные рационы питания и молодежные бизнес-ланчи, а также включили в меню 
здоровый фаст-фуд.  

В столовых вуза всегда широкий выбор вкусных и полезных блюд на каждый день, 

который отражается в меню.  
 

Адреса:  
410028, г. Саратов, ул. 53 Стрелковой дивизии, 6/9, столовая учебного корпуса № 5 (128,5 
м², 90 мест) 

 
410012, г. Саратов, ул. Кутякова, д. 109, столовая учебного корпуса № 6-1 (113,19 м², 108 
мест) 

 
410012, г. Саратов, ул. Б. Казачья, д. 112, столовая учебного корпуса № 2 (190,6 м², 108 
мест) 

 
410012, г. Саратов, ул. Б. Казачья, д. 112, буфет учебного корпуса № 4 (2 м²) 

 
410054, г. Саратов, ул. Б. Садовая, д. 137, буфет учебного корпуса № 8 (11.4 м²) 

 
410028, г. Саратов, ул. М. Горького, д. 1, буфет учебного корпуса № 1 (16,3 м²) 
 

                                                





  











 



Информация об условиях питания и охраны здоровья обучающихся 
 

Вид помещения Адрес места нахождения 
Площадь, 

м2 

Количество 

мест 

Столовая/Буфет 

410028, Приволжский 

федеральный округ, 

Саратовская область, г. 

Саратов, ул. 53 Стрелковой 

дивизии, 6/9, столовая 

учебного корпуса № 5 

128,5 кв.м. 90 

Столовая/Буфет 

410012, Приволжский 

федеральный округ, 

Саратовская область, г. 

Саратов, ул. Кутякова, 109, 

столовая учебного корпуса 

№ 6 (1) 

113,19 кв.м. 80 

Столовая/Буфет 

410012, Приволжский 

федеральный округ, 

Саратовская область, г. 

Саратов, ул. Б. Казачья, 

112, корпус 2, столовая 

учебного корпуса № 2 

190,6 кв.м. 108 

Столовая/Буфет 

410012, Приволжский 

федеральный округ, 

Саратовская область, г. 

Саратов, ул. Б. Казачья, 

112, корпус 4, буфет 

учебного корпуса № 4 

2 кв.м. - 

Столовая/Буфет 

410054, Приволжский 

федеральный округ, 

Саратовская область, г. 

Саратов, ул. Б. Садовая, 

137, буфет учебного 

корпуса № 8 

11,4 кв.м. - 

Столовая/Буфет 

410028, Приволжский 

федеральный округ, 

Саратовская область, г. 

Саратов, ул. М. Горького, 

1, буфет учебного корпуса 

№ 1 

16,3 кв.м. - 

 




























	Информация об условиях питания и охраны здоровья обучающихся

