
Аннотация рабочей программы учебной дисциплины 
 

«Основы сестринского дела» 

 

по специальности 34.03.01 Сестринское дело 

форма обучения: очная, срок освоения ОПОП 4 года  

 

1. Цель и задачи освоения дисциплины (модуля, практики) 

Цель освоения учебной дисциплины «Основы сестринского дела» состоит в обучении студентов 

основным сестринским манипуляциям при заболеваниях внутренних органов, а также принципам 

диагностики неотложных состояний, оказания доврачебной помощи, профилактики болезней 

внутренних органов. 

 

При этом задачами дисциплины являются: 

- приобретение студентами знаний в области сестринского дела; 

- ознакомление студентов с принципами организации и работы лечебно-профилактических 

учреждений различного типа; 

- формирование навыков изучения научной литературы и официальных статистических обзоров; 

- обучение студентов оформлению медицинской документации (медицинской карты стационар-

ного или амбулаторного больного, листка нетрудоспособности, статистического талона и т.д.); 

-формирование навыков общения с больным с учетом этики и деонтологии в зависимости от вы-

явленной патологии и характерологических особенностей пациентов; 

- формирование у студента навыков общения с коллективом; 

- помощь студентам в овладении сестринскими манипуляциями; 

- обучение студентов распознаванию основных клинических проявлений поражения органов; 

- помощь в освоении студентами навыков подготовки больных к лабораторным и инструмен-

тальным исследованиям; 

- обучение студентов оказанию первичной доврачебной медико-санитарной помощи в чрезвы-

чайных ситуациях. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения 

 

Формируемые в процессе практики компетенции 

 

Наименование категории (группы) 

компетенций 

 

Код и наименование компетенции (или ее части) 

1 2 

 

 

Оценка состояния здоровья 

ОПК 5 Способен оценивать морфофункциональные, фи-

зиологические и патологические состояния и процессы в 

организме человека на индивидуальном, групповом и по-

пуляционном уровнях для решения профессиональных 

задач  

ИД 5.1 Знает физиологические и патологические состояния и процессы в организме человека для 

определения состояния здоровья  

ИД 5.2 Умеет оценивать морфофункциональные, физиологические и патологические состояния и 

процессы в организме человека на индивидуальном, групповом и популяционном уровнях для ре-

шения профессиональных задач 



ИД 5.3 Владеет навыками оценки морфофункциональных, физиологических и патологических со-

стояний и процессов в организме человека на индивидуальном, групповом и популяционном уров-

нях для решения профессиональных задач. 

Лечебно-диагностическая ПК-1 Способен к организации оказанию первичной довра-

чебной медико-санитарной помощи населению в условиях 

чрезвычайных ситуациях в догоспитальный период 

ИД 1.1 Знает клинические проявления состояний, требующие оказания неотложной медицинской 

помощи 

ИД 1.2 Умеет выявлять состояния, требующие оказания неотложной медицинской помощи; оказы-

вать медицинскую помощь при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хрониче-

ских заболеваний с явными признаками угрозы жизни пациента, в соответствии с действующими 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения), порядками оказания медицинской помощи 

и с учетом стандартов медицинской помощи; оценивать эффективность проведения мероприятий 

неотложной и экстренной медицинской помощи 

ИД 1.3 Владеет навыками медицинской помощи для восстановления дыхания и сердечной деятель-

ности, в соответствии с действующими клиническими рекомендациями (протоколами лечения), 

порядками оказания медицинской помощи 

 

3.Место дисциплины в структуре образовательной программы 

Учебная дисциплина «Основы сестринского дела» Б1.Б.22 относится к обязательным дисципли-

нам базовой части учебного плана по направлению подготовки 34.03.01 Сестринское дело. 

Для изучения данной учебной дисциплины необходимы следующие знания, умения и навыки, 

формируемые предшествующими дисциплинами, такими как «Философия», «Анатомия», «Нормаль-

ная физиология», и подготавливает студентов к изучению таких дисциплин как «Сестринское дело в 

терапии», «Сестринское дело в хирургии», «Организация сестринской помощи при неотложных состо-

яниях», «Сестринское дело в акушерстве и гинекологии», а также к государственной итоговой аттеста-

ции. 

 

4.Трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетные единицы, 144 академических часа. 

 

5. Формы аттестации: экзамен (2-й семестр) 

 


